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A tapintás  

(A tapintható észlelés) 
  

 

A bőrünk az egyik legnagyobb kiterjedésű érzékszervünk, amivel különböző 

információkat tudunk a környezetünkből rögzíteni, gyűjteni. 

Ha magunktól megérintünk vagy érzünk valamit, akkor ezt a tevékenységet 

„tapintható észlelésnek“ nevezzük. 

➢ Melyik testrészünket tudjuk a tapintásnál használni?  

➢ Melyik testrészünkkel tudunk fogni?  

 

 
Mi van a takaró alatt? 
 
Ki tudjátok tapogatni és találni? 
 
 
Szükséges eszközök: 
 

• Takaró, lepedő 
• Különböző eszközök és azonos párjaik (egy eszközből mindig 2 db):  

➢ Gyümölcs (alma, banán) 
➢ Zöldség (uborka, krumpli) 
➢ Evőeszköz (kanál, villa, merőkanál) 
➢ Konyhai eszközök (tányér, pohár, bögre) 
➢ Játék (labda, autó, építőkocka) 

• Egy játékkörben maximum 5 különböző játékpárt használjatok. 
 

Előkészületek: 
 

Minden párból az egyik tárgyat a szoba egyik oldalán hagyjuk szabadon. A pár másik tagját a szoba 
ellenkező oldalán egy takaró alatt bújtassuk el. 
 
A játék menete: 
 

A gyermek a szabadon hagyott tárgyakból válasszon ki egyet és alaposan nézze illetve tapogassa meg. 
Amennyiben a gyermek úgy érzi, hogy pontosan ismeri ezt a tárgyat, menjen a takaróhoz, és mindkét 
kezével, anélkül hogy a takaró alá nézne, próbálja meg a párját kitapintani. Ha megtalálta vegye ki a 
takaró alól! 
 


